
Kampfrichterausbildung der FKAD 
und Wettkampfvorbereitung  
Fudokan Karate Akademie Deutschland 
am 01. und 02.04.2023 in Steinen-Höllstein 
 

 

Kampfrichterausbildung der FKAD und  

Wettkampfvorbereitung Nationalkader auf die 
DM Berlin | WM Belgrad | A Nationalkader | B Perspektivkader 
Samstag und Sonntag, den 01. bis 02.04.2023 
 
Karl-Hans König 8. Dan Präsident FKAD 
Detlef Tolksdorf 7. Dan Fudokan Sports 
Thomas Coohts 6. Dan Bundeskampfrichterreferent FKAD 
 
Manuel Haas 3. Dan A-Trainer Fudomotion 
Florian Heil  3. Dan A-Trainer Fudomotion 
 
Veranstalter:  Fudokan Karate Akademie Deutschland 
Ausrichter:     Budocenter Steinen-Maulburg-Wiesental, Karl-Hans König 
 
Austragungsort:  Budocenter Steinen - Maulburg - Wiesental 
   Neuteichstrasse 1, 79585 Steinen-Höllstein 
 
Übernachtung: im Dojo des Budocenter in Steinen kostenfrei 
 
Info:         Karl-Hans König, Tel. 07633-939369, 01575-3060106 
 
Teilnehmer:  Teilnehmende der DM und WM 2023 in Belgrad, Betreuer  
    Nationalkadermitglieder des FKAD A Kader,  

Anwärter Perspektivkader     
Kampfrichterausbildung ab 5. Kyu (Tischbesatzungen)  
3. Kyu und Dan 

   Mitglieder in der FKAD und Karateka anderer Verbände 
 
    
Unkostenbeitrag:  30,- Euro Mitglieder FKAD  

  50,- Euro alle Nichtmitglieder der FKAD (vor Ort in bar zu zahlen) 
 
Haftungsausschluß: Veranstalter und Ausrichter übernehmen keinerlei Haftung 
 
 
Zielsetzung: 
 
Die Kampfrichterausbildung richtet sich an aktive und zukünftige Kampfrichter und 
Tischbesatzungen der FKAD als Vorbereitung zum Einsatz an der DM in Berlin, der WM in 
Belgrad und zukünftige nationale und internationale Meisterschaften.  
 
Das Kadertraining richtet an die Mitglieder des Fudokan A Nationalkader und 
Perspektivkader der FKAD als Vorbereitungsmaßnahme zur DM/WM 2023. 
 
Die Teilnehmer der DM/WM bitte an beiden Tagen anwesend sein. Während der 
Kampfrichterausbildung werden die Kaderathleten gegeneinander antreten, um Praxisbezug 
herzustellen. 
Bei den Raum- und Zeiteinteilungen kann es zu kurzfristigen Änderungen kommen. 
 
Freitagabend, 31.03.23 von 19.00 bis 20.00 Uhr 
Fallschule, Abrollen und Wurftechniken im Budocenter Steinen 
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Behandelte Wettkampfdisziplinen 
 
 
Kata 
 
Kata Individual 
Kata Team 
Kata Bunkai 
 
Enbu 
 
Male/Male 
Male/Female 
Female/Female 
 
Fugo Ko 
Kata/Kumite 
 
 
Kumite  
 
Kihon Kumite Kinder A bis D  
Kihon Ippon Kumite Kinder A/B 
Jiju Ippon Kumite ab Kadets 
Jiju Kumite  
Shobu Ippon  
Sanbon Ippon Fudokan Sports 
 
 
Tamashewari 
 
Kobudo 
 
Tsume Ai 
 
Ikkaido 
Individual 
Team 
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Übersicht der Fudokan Wettkampfformen 
Kata und Andere 
Wettkampf 
formen 
im Fudokan 
Karate 

Kata 
Indivi 
dua- 

Kata 
Team 

Fuku Go 
Kumite 

Tamashe 
Wari 
Shikara 

Tamashe 
Wari 
Hikari 

Tamashe 
Wari 
Karawari 

Kobudo 
Kata 

Bemerkung Enbusen 
einhalten 

Mit 
Bunkai 

Mit  
Kata 
Kittei 
Shobu 
Ippon 

Bretter 
30x30cm 

Bretter 
30x30cm 

Bretter 
30x30cm 

Bo 
Sai 
Tonfa 
 

        
Personen 1 3  1 1 1 1 
        
        
Freiheitgrade Fest Fest Kittei 

Kata 
Männer 
ab 2 
Bretter 

Männer 
ab 2 
Bretter 

Männer 
ab 2 
Bretter 

Okinawa 
Kobudo 
Kata 

        
Besonderheit    Ein 

gespannt 
Frei 
Halten 

Ein 
gespannt 

 

Technik    Gyaku Frei Kizami  
Altersklassen Alle 

Alters 
klassen 

Alle 
Alters- 
klassen 
Nicht 
Veteranen 

Ab  
Cadets 
Nicht 
Veteranen 

Seniors 
Veterans 
Ab 16 
Jahre 
 

Seniors 
Veterans 
Ab 16 
Jahre 
 

Seniors 
Veterans 
Ab 16 
Jahre 
 

Seniors 
Veterans 
Ab 6 
Jahre 
 

Kumite 
Kumite 
Formen 
im Fudokan 
Karate 

Kihon 
Kumite 

Kihon  
Ippon 
Kumite 

Jiyu  
Ippon  
Kumite 

Kogo 
Kumite 

Jiyu 
Shobu 
Ippon 
Kumite 

Fuku 
Go 
Kumite 

Tsume 
Ai 
Kumite 

Enbu 

         
Bemerkung Kihon 

gegen  
Partner 

V aus Yoi 
Kein 
Kontakt 
erlaubt 

 4 
Techniken 
3 Angriffe 

Altersklasse 
Gewichts-
klasse 

Mit Kata 
Kittei 

Budo 
Todome 

Coreo- 
graphie 

         
Angreifer Festgelegt Festgelegt Festgelegt Frei Frei Frei Frei Gewählt 
Verteidiger Festgelegt Festgelegt Frei Frei Frei Frei Frei Gewählt 
         
Freiheitgrade Fest Fest Halbfrei Frei Frei Frei Frei Gewählt 

und Frei 
   Auch 

Team 
 Auch Team    

Techniken Oi Tsuki 
Gyaku  
Mae Geri 
Mawashi 
Age Uke 
Soto Uke 
Uchi Uke 
Gedan 
Barai 

Oi Tsuki 
Jodan 
Chudan 
Mae Geri 
Age Uke 
Soto Uke 
Gedan 
Barai 

Kizami 
Oi Tsuki 
Jodan 
Gyaku 
Tsuki 
Chudan 
Mae geri 
Mawashi 
Geri 
Jodan 

Frei Frei 
 
 

Frei Frei 
 
Nur 1 
erlaubt 
Todome 
Finishing 
Blow 

Pflicht 
Oi Tsuki 
Uraken 
Mae 
Geri 
Mawashi 
Geri 
Ushiro 
Geri 

         
Altersklassen ABCD 

6 bis 13 
Jahre 

AB 
6 bis 9 
Jahre 

CD 
10 bis 13 
Jahre 

Cadet 
Juniors 
Veterans 
14 - 18 
ab 50 
Jahre 

Youth 
Seniors 
Veterans 
Ab 19 Jahre 
 

Cadet 
Juniors 
Youth 
Seniors 
Veterans 
ab 14 
Jahre 

Seniors 
Veterans 
ab 21 
Jahre 

Alle 
Alters-
klassen 
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Samstag: Kampfrichterausbildung 
 

Programm: Samstag, den 01.04.2023 
 

Beginn für alle: 9.00 Uhr, Treffen 8.45 Uhr im Budocenter 
 

09.00 bis 09.30 Uhr      Im kleinen Dojo zeitgleich 

Begrüßung durch den Präsidenten und den Referenten 
Info zur Fudokan DM in Berlin - WM in Belgrad, Abstimmung 
 

09.30 bis 11.00 Uhr 

Kampfrichterausbildung Theorie für Alle 

Theorie der Kampfrichterausbildung, Lizenzierung, Wettkampftraining 
Grundlagen der Bewertung, Auswertung der wichtigsten Fehlerpunkte,  
Verhalten bei Protesten, Flaggensystem Fukoshin / Eckkampfrichter  
Handzeichen Sushin / Hauptkampfrichter  
Thomas Coohts 
11.00 bis 12.00 Uhr 

Kampfrichterausbildung 

Kihon Kumite, Kihon Ippon Kumite, Kumiteformen 

Anleitung sowie Sicherstellung des Regelwerkes 
Thomas Coohts 
12.00 bis 13.00 Uhr 

Kampfrichterausbildung 

Kata, Kata Team und Enbu 

Anleitung Sicherstellung des Regelwerkes, Punktevergabe/Scoring, Strafpunkte 
Thomas Coohts 
 

13.00 Uhr bis 14.00 Uhr 

Pause, Essen und Getränke bitte mitbringen, Pizza kann bestellt werden 
 

14.00 bis 15.00 Uhr 

Fudokan Kampfrichterausbildung Kata    Kata Wettkampf 
Athleten: Wiederholung und      Perspektivkader 
Vertiefung der individuellen Wettkampf-Kata   Manuel Haas 
Thomas Coohts        
 

15.00 Uhr bis 15.15 Uhr Kurze Pause 
 

15.15 bis 17.00 Uhr 

Fudokan Kampfrichterausbildung Kata Team  Kata Team Wettkampf 
Athleten: Bunkai, Wiederholung und     Perspektivkader 
Vertiefung der individuellen Wettkampf-Kata    Florian Heil 
Thomas Coohts        
17.00 bis 18.00 Uhr 

Fuku Go: Fudokan Kata Kittei Nidan Higashiyama    Kumite für Kids 
Erlernen und festigen      Detlef Toksdorf 
Karl-Hans König        
 

ab 19.00 Uhr freie Zeiteinteilung 

Gemeinsames Abendessen beim Japaner in Schopfheim, Kosten ca. 10,- bis 15,- Euro oder 
Pizza bestellen im Dojo plus jeweils Getränke. Mögliche Übernachtung im Dojo. Sonst 
Übernachtung zuhause oder im Hotel Höllsteiner Hof natürlich auch möglich. 
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Sonntag: Wettkampfausbildung 
 

Programm: Sonntag, den 02.04.2023 
 

08:00 Frühstück im Dojo   Start Ausbildung 09.00 Uhr 

 
09.00 bis 10.00 Uhr       Kleines Dojo 

Kampfrichterausbildung und Wettkampftraining  Erwachsene  
Kihon / Kihon Ippon Kumite A Kader    Kata Individual 
Wiederholung und Vertiefung Kids 
Thomas Coohts / Manuel Haas      Karl-Hans König   
10.00 bis 11.00 Uhr  

Kampfrichterausbildung und Wettkampftraining   Erwachsene 
Sanbon Ippon Kumite Fudokan Sports Karate  Kata Team 
Detlef Toksdorf       Karl-Hans König   
11.00 bis 12.00 Uhr 

Fudokan Enbu        Erwachsene 
Einführung, Wiederholung und Vertiefung Enbu    Kata Team Bunkai 
Thomas Coohts / Manuel Haas      Karl-Hans König   
 

12.00 bis 13.00 Pause und Austausch 
Pause, Essen und Getränke bitte mitbringen, Pizza kann bestellt werden 
 

13.00 bis 14.00 Uhr 

Kampfrichterausbildung und Wettkampftraining  Erwachsene 
Kata Individual und Team     Tsume Ai 
Thomas Coohts / Manuel Haas      Karl-Hans König   
 

14.00 bis 15.00 Uhr 

Kampfrichterausbildung und Wettkampftraining  Kobudo 
Fudokan Kumite und Fuku Go     Tamashewari 
Thomas Coohts       Karl-Hans König 
 

15.00 bis 15.30 Uhr 

Lizensierung, Übergabe der Kampfrichterlizensen, Ehrungen 
Abschlußbesprechung und Verabschiedung der Teilnehmenden und Heimreise 
 

Ende 16.00 Uhr 
 
16.30 bis 17.30 Uhr 

Mitgliederversammlung der Fudokan Karate Akademie Deutschland e.V. 
Nur für Mitglieder der FKAD e.V. 
 
Ich hoffe auf rege Teilnahme und freue mich schon, viele von euch nach all den Jahren 
wieder im Budocenter zu sehen.  
 
Mit freundlichen Fudokaner-Grüßen 
 
 
 
Karl-Hans König 8. Dan 
Präsident  
Fudokan Karate Akademie Deutschland 


