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6. Deutscher Fudokan Karate Cup 2018 

in Empfingen 
 

 
 

 
 
 
 

 

Datum:   Sonntag, der 01. Juli 2018 
 

Veranstalter: Fudokan Karate Akademie Deutschland e.V. 
 

Ausrichter: Karate-Club HARA e. V. Horb 
    Markus Powill 0179 4562057 markus.powill@karate-horb.de 
 
Ort:    Täleseehalle Empfingen, Im Auchtert, 

72168 Empfingen 
 

Datum:   Sonntag, 01.07.2018 
    Samstag, 30.06.2018 - Seminar mit Prof. Dr. Ilija Jorga  
 
Zeitplan:  08.00 Uhr Einlass in die Halle 

08.30 Uhr Einweisung der Kampfrichter 
09.00 Uhr Beginn der Wettkämpfe   
17.00 Siegerehrungen  

   18.00 Uhr Ende     
 

Startgebühren:  10,00 € Einzelstart je Disziplin 
25,00 € je Team 

    
   Bereits gezahlte Startgebühren werden nicht zurückerstattet.  
   Die Zahlung der Startgelder bis spätestens 22.06.2018 per  
   Überweisung auf das Konto:  

Volksbank Horb-Freudenstadt, IBAN:  DE04 6429 1010 0007 5810 33 

   Verwendungszweck: DM 2018 – „Vereinsname“ 
 
Meldeschluss:  Anmeldung je Verein bis spätestens 22.06.2018  

Spätere Meldungen und/oder Änderungen sind nicht 
möglich!!! 
 

Preise:  Die Erstplatzierten werden mit Pokalen, Medaillen und Urkunden  
geehrt, alle erhalten eine Teilnehmermedaille und Urkunde 

 
Verpflegung:  Vor Ort werden Speisen und Getränke angeboten 
 
Haftung:  Veranstalter und Ausrichter lehnen jegliche Haftung ab!  
 
Eintritt:  Kostenfrei 
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A. Gruppeneinteilung: 
(jeweils m/w – männlich/weiblich) 

 
 

Nr. Bezeichnung Alter Jahrgang Gruppe A 
Weiß-
Orange 
9.-7. Kyu 

Gruppe B 
Grün-
Blau 
6.-4.Kyu 

Gruppe C 
Braun-
Schwarz 
3.Kyu-Dan 

1 Kind 1 6-7  bis 2011 A1 B1 C1 
2 Kind 2 8-9  2009-2010 A2 B2 C2 
3 Kind 3 10-11 2007-2008 A3 B3 C3 
4 Kind 4 12-13 2005-2006 A4 B4 C4 
       

5 Schüler 14-15 2003-2004 A5 B5 C5 
6 Jugend 16-18 2000-2002 A6 B6 C6 
7 Junioren 19-20 1998-1999 A7 B7 C7 
       

8 Senioren 21-34 1983-1997 A8 B8 C8 
9 Senioren 

Older 
35-49 1967-1984 A9 B9 C9 

       
10 Veteranen 50 + 1900-1968 A10 B10 C10 
 
Kinder jünger als 6 Jahre starten bei Kind 1. 
 
Bei weniger als 3 Meldungen können Gruppen sinnvoll zusammengelegt werden. 
 
 

B. Wettkampf-Disziplinen: 
 
1. KATA – Einzel / TEAM 
 
Gruppe A  9. Kyu Taikyoku-Shodan, 8. / 7.Kyu Taikyoku-Shodan und Heian 1-2 
Gruppe B  6. - 4.Kyu Heian 1-5 Heian Oi Kumi, Bassai-Dai  

Gruppe B4  zusätzlich Kanku Dai, Jion, Enpi, Taiji Shodan 
Gruppe C  ab 3. Kyu freie Kata 
 
Gruppe A eine Kata, darf wiederholt werden 
Gruppe B zwei Kata, im Finale eine andere als im Halbfinale 
Gruppe C freie Kata, im Finale eine andere 

 
2. KATA – Team 
 
Gruppe A vom 9. - 7. Kyu können in der Vorrunde und im Finale dieselbe KATA (Taikyoku-Shodan 
und Heian 1-2) gelaufen werden.  
Gruppe B vom 6. – 4. Kyu können die Athleten in der Vorrunde eine Kata aus Heian 1-5 vorführen. 
Im Finale muss eine andere Heian 1-5 gelaufen werden.  
Gruppe C  ab dem 3. Kyu kann in der Vorrunde eine freie Kata vorgeführt werden. Im Finale muss 
eine andere freie Kata als in der Vorrunde gelaufen werden und Kata-Bunkai demonstriert werden.  
 
In einem Team müssen mindestens 2 Teilnehmer aus derselben Gruppe sein. Ein Starter darf eine 
Graduierungsstufe und/oder Altersstufe höher oder niedriger sein. Der Veranstalter behält sich vor 
KATA- Teams zusammenzulegen. Jeder Athlet darf nur in einem Kata-Team starten! 

 
3. FUKUGO 
 
In den Gruppen C5 – C10 kann in der Disziplin FUKUGO gestartet werden. Hier wird abwechselnd 
die Kata Kitei gelaufen oder im Kogo-Kumite (C5 – C7) bzw. Jiyu-Kumite (C8 – C10) gestartet. Im 
Finale steht immer das entsprechende Kumite. 
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4. ENBU 
 
Alle Karateka können in dieser Disziplin starten, wobei jeder Starter maximal in zwei Teams 
(einmal m/w und einmal m/m bzw. w/w) vertreten sein darf. 
Enbu Teams sind möglich in M/M und M/W.    m=männlich, w= weiblich                                         
 
 
5. KUMITE 
 
Der Angriff in KIHON-IPPON- und JIYU-IPPON-Kumite erfolgt ohne Quittieren der angesagten 
Angriffstechnik. Der Angriff muss innerhalb von 5 Sekunden nach Ansage der Angriffstechnik 
ausgeführt werden. 
 
 
5.1 KIHON-Kumite 
 

Gruppe Kind 1 bis Kind 4 

Aus Yoi links vor mit Gedan Barai. Viermal vor und zurück, jeweils beim 4. Mal Kiai. 

 

 Gruppe Kind 1 und Kind 2        Gruppe Kind 3 und Kind 4 

1. Oi-Zuki-Jodan   Vorwärts 1. Oi-Zuki-Jodan           Vorwärts 

2. Age-Uke/Gyaku-Zuki Rückwärts 2. Age-Uke/Gyaku-Zuki  
  

Rückwärts 

3. Gyaku-Zuki Chudan Vorwärts 3. Oi-Zuki Chudan   Vorwärts 

4. Uchi-Uke/Gyaku-Zuki Rückwärts 4. Soto-Uke/Gyaku-Zuki
  

Rückwärts 

5. Mae-Geri-Chudan  
  

Vorwärts 5. Mae-Geri Chudan  Vorwärts 

6. Gedan-barai/Gyaku-Zuki Rückwärts 6. Gedan-Barai/Gyaku-Zuki Rückwärts 

  7. Mawashi-Geri Jodan  Vorwärts 

  8. Uchi-Uke/Gyaku-Zuki  Rückwärts 

 
 
 
5.2 KIHON-IPPON-Kumite Einzel 
  
 
Gruppe A 1 bis A 10 und C1: Angriff jeweils 1x    
 

Angriff Block - Konter 
Jodan-Oi-Zuki  Age-Uke – Gyaku-Zuki 
Chudan-Oi-Zuki  Soto-Uke – Gyaku-Zuki 
Chudan-Mae-Geri  Gedan-Barai – Gyaku-Zuki 
 
 
Gruppe B 1 bis B 10 und C2: Angriff jeweils 1x    
 

Angriff Block - Konter 
Jodan-Oi-Zuki  Age-Uke – Gyaku-Zuki 
Chudan-Mae-Geri  Gedan-Barai – Gyaku-Zuki 
Chudan-Mawashi-Geri  Uchi Uke – Gyaku-Zuki 
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5.3 JIYU-IPPON–Kumite Einzel 
 
Gruppe C 3 bis C4 Angriff jeweils 1x 
 

Angriff Block - Konter 
Jodan Kizami-Zuki  Block jeweils frei - Konter Gyaku Tsuki 
Jodan-Oi-Zuki  Block jeweils frei - Konter Gyaku Tsuki 
Gyaku Tsuki Chudan  Block jeweils frei - Konter Gyaku Tsuki 
Chudan-Mae-Geri  Block jeweils frei - Konter Gyaku Tsuki 
Jodan-Mawashi-Geri Block jeweils frei - Konter Gyaku Tsuki 
 
Zahn-, Tief- bzw. Brustschutz sind Pflicht. 
 
 

 
5.4 KOGO–Kumite Einzel 
 
Gruppe Gruppe C5 bis C7 
 
Zahn-, Tief- und Brustschutz sind Pflicht (WFF-Handschuhe können getragen 
werden). 

 
 
5.5 JIYU–Kumite Einzel und Team 
 
Gruppe Gruppe C8 bis C 10 
 
Zahn-, Tief- und Brustschutz sind Pflicht (WFF-Handschuhe können getragen 
werden). 

 
 
5.6 JIYU-Kumite Team 
 
Gruppe Gruppe C8 bis C 10 
 
Die Reihenfolge der Kämpfer eines Teams werden durch den Coach oder den Team-
Kapitän vor Beginn des Pools dem Tischpersonal schriftlich vorgelegt bzw. bei der 
Meldung der Starter in den Listen kenntlich gemacht. Ein Kumite-Team besteht aus 3 
Teilnehmern. Es kann ein 4. Ersatzmann gemeldet werden. 
 

 

C. Anmerkungen: 
 

 

Bitte spätestens 30 Minuten vor Wettkampfbeginn in der Halle sein. Die Wettkampflisten 
hängen aus. Bitte alle Betreuer die Richtigkeit der Meldung überprüfen und 
Abweichungen sofort der Wettkampfleitung melden. 
 
Bei zu geringer Anzahl an Meldung können Gruppen zusammengelegt werden. 
 
Die Auslosung der Gegner erfolgt nach Aufruf des Teilnehmerfeldes einer Disziplin vor 
Ort. Jeder zieht einen Nummer und startet gegen den jeweiligen Gegner, z.B. 1 gegen 2, 
3 gegen 4, usw. 
 
 
Es gelten die Regeln der World Fudokan Federation WFF. 


